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Award Prämierung  

 

MorgenStund‘ als „Bestes Bio 2026“ ausgezeichnet   

 

 

 

Münster, 28.11.2025   Bei der gestrigen Preisverleihung des Bestes Bio 

Awards in Aschaffenburg erhielt MorgenStund‘ von P. Jentschura die 

Auszeichnung „Bestes Bio 2026“. Der Award basiert auf einer 

Kundenbefragung der Zeitschrift Schrot&Korn aus dem bio verlag.  

111 Teilnehmer:innen der Befragung verliehen MorgenStund‘ ihr positives 

Urteil. Die Leser:innen wertschätzten insbesondere die hochwertigen und 

nährstoffreichen Inhaltsstoffe, den Geschmack, die Konsistenz und die 

einfache Zubereitung des basisch-fruchtigen Frühstücksbreis.  

 

Bereits zum achten Mal vergab der bio verlag die begehrte Auszeichnung „Bestes 

Bio“ und kürte damit Bio-Produkte, die besonders gut bei den Kund:innen 

ankommen. Bewertungskriterien sind unter anderem der Geschmack, die Textur, 

aber auch das Verpackungsdesign. Die feierliche Preisverleihung fand am Abend 

des 27.11.2025 im Schloss Johannisburg in Aschaffenburg statt.  

 

Da die Preisvergabe nicht auf der Bewertung einer Fach-Jury, sondern auf der von 

Verbrauchern beruht, steht die Auszeichnung „Bestes Bio“ für besonders hohe 

Glaubwürdigkeit und Authentizität. Die teilnehmenden Konsument:innen hatten 

http://www.bestes-bio.com
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die Produkte zuvor ausprobiert und nach verschiedenen Kriterien bewertet. 

Insgesamt wurden 39 Produkte mit dem begehrten Award ausgezeichnet. Geprüft 

wurden dabei ausschließlich Naturkost- und Naturkosmetik-Produkte, die im 

Biofachhandel gelistet sind. Prämiert wurden die Produkte, die mindestens 80 

Prozent der höchstmöglichen Bewertung erhielten, dabei auch P. Jentschura 

Morgenstund‘. Die Altersverteilung der Teilnehmer:innen lag bei 29 Prozent bis 34 

Jahre, 34 Prozent stammen aus der Altersgruppe von 35 bis 49 Jahren. 37 Prozent 

der Teilnehmenden sind aus der Altersgruppe 50+. 

 

Die Leser:innen wertschätzten insbesondere die hochwertigen und 

nährstoffreichen Inhaltsstoffe des Produkts MorgenStund‘, dessen Geschmack, 

sowie die Konsistenz und die einfache Zubereitung des basischen Frühstücksbreis 

mit Hirse, Buchweizen und mild-fruchtigem Trockenobst. „Reichhaltig und 

ausgewogen, vor allem ohne zugesetzten Zucker“ so begründet einer der 

Teilnehmer seine positive Bewertung für MorgenStund‘.  

 

„MorgenStund‘ ist ein wahres Allroundtalent. Das Produkt ist nicht nur als warmer 

Frühstücks-Porridge geeignet, sondern auch für Smoothies und zum Backen. 

Unsere Kund:innen legen Wert auf hochwertige Inhaltsstoffe sowie auf cleane, 

verlässliche Produkte“, berichtet P. Jentschura Geschäftsführerin Barbara 

Jentschura. „MorgenStund‘ erfreut sich daher bei ganz unterschiedlichen 

Menschen großer Beliebtheit.“  

 

„Ich freue mich sehr über die Auszeichnung von MorgenStund‘ mit dem Bestes Bio 

Award“, so Peter Jentschura, Gründer der Marke P. Jentschura. „Im nächsten Jahr 

feiert MorgenStund‘ zudem sein 20-jähriges Jubiläum. Die Auszeichnung mit dem 

Bestes Bio Award und das 20-jährige Jubiläum zeigen, dass Verbraucher und 

gewerbliche Kunden unseren Hirse-Buchweizen-Brei seit vielen Jahren schätzen.“  

 

Weitere Neuigkeiten von P. Jentschura 

Darüber hinaus gibt es noch weitere News aus dem Hause Jentschura:  

P. Jentschura stellte kürzlich das Produkt TischleinDeckDich in neuem Design und 
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mit neuen Gesundheitsaussagen vor.  Der münsterische Hersteller Jentschura 

International hat das Verpackungsdesign der Quinoa-Hirse-Mahlzeit 

TischleinDeckDich aktualisiert und dabei die besondere Nährstoffdichte des 

Produkts klar herausgestellt. Zudem liefert die neue Verpackung Rezeptideen für 

leckere Bowls, Beilagen und Bratlinge. Die vielfältigen Variationen dienen als 

Haupt- oder Zwischenmahlzeit, zum Unterwegsverzehr für Berufstätige, 

Schulkinder sowie Outdoorbegeisterte und reichen von simpel bis fein. 

TischleinDeckDich kann als nährstoffreiche Beilage, als Gemüsefüllung oder als 

einfacher Bürosnack zubereitet werden.  

 

Sowohl MorgenStund‘ als auch TischleinDeckDich eignen sich optimal für Kitas, 

Schul- und Betriebskantinen sowie für viele weitere Einrichtungen mit 

Gemeinschaftsverpflegung, die auf hohe Qualität, Nachhaltigkeit und besondere 

Nährstoffdichte setzen. Beide Produkte sind zu 100 Prozent natürlich, glutenfrei 

und tragen das EU-Biosiegel. Von Athleten über Familien bis hin zu Outdoorfans – 

vielfältige Kundengruppen setzen auf die basischen Lebensmittel und basischen 

Körperpflegeprodukte aus dem Hause Jentschura und integrieren sie in ihren 

Alltag.  

 

 

 

P. Jentschura und die Jentschura International GmbH 
 

Die Jentschura International GmbH mit ihrer Dachmarke P. Jentschura ist führender 

Hersteller basischer Körperpflegeprodukte und natürlicher, basisch-vollwertiger Lebensmittel. 

Rund 100 Mitarbeiter sind für das 1993 gegründete Familienunternehmen mit Sitz in Münster 

in Westfalen tätig. Der Basenpionier exportiert seine Produkte und Konzepte für Schönheit, 

Gesundheit und Lebensfreude in über 20 Länder weltweit. Das gesamte Kernsortiment 

stammt aus der eigenen Manufaktur. P. Jentschura ist Partner von Europas spektakulärsten 

Rennrad- und Mountainbike-Etappenrennen, der TOUR- und BIKE-Transalp.  

 

Weitere Informationen zu P. Jentschura und zur Jentschura International GmbH finden Sie 

unter folgenden Links: 
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www.p-jentschura.com 

 

https://jentschura-shop.ch/ 

 

Die Jentschura Akademie 
 

Am 5. Mai 2023 eröffnete die Jentschura Akademie, das Trainings- und Eventzentrum auf 

dem P. Jentschura Campus. An diesem einzigartigen Ort können sowohl Profis als auch 

Verbraucher den gesamten Jentschura Kosmos erleben und den Weg zurück zu einer 

natürlichen Lebensweise finden. Das Angebot der Jentschura Akademie beinhaltet 

mehrtägige Kurse, Tagesworkshops und Trainings, in denen sowohl theoretisches Wissen als 

auch praktisches Können vermittelt werden.  

 

Weitere Informationen und Termine finden Sie unter:  

www.jentschura-akademie.com 

 
 

Der Verlag Peter Jentschura  
 

Der Verlag Peter Jentschura (gegründet 1982) mit Sitz in Münster verlegt Bücher und 

Zeitschriften für ‚Leben und Gesundheit‘. Die publizierten Werke sind Bücher und Broschüren 

mit Schwerpunkten zu den Themen Entschlackung, Entsäuerung und Entgiftung sowie den 

‚Dreisprung der Entschlackung‘, eine von Dr. h.c. Peter Jentschura entwickelte dreistufige 

Methode, den Organismus von Schadstoffen zu befreien, und um Zivilisationskrankheiten 

entgegenzuwirken bzw. vorzubeugen. 

 

Ratgeber zu Ernährung und Körperpflege, zur psychischen Gesundheit und 

Persönlichkeitsentwicklung runden das Programm ab. Das Buch „Gesundheit durch 

Entschlackung“ ist mittlerweile in der 21. Auflage erhältlich und gilt als eines der Grundwerke 

zum Thema Säure-Basen-Haushalt. 

 

Mit der Zeitschriftenreihe „Unser Wissen“ widmet sich der Herausgeber  

Dr. h.c. Peter Jentschura verschiedenen Themen wie z.B. „Gesund bis ins hohe Alter“ oder 

„Stoffwechselklippen im Leben der Frau“ und vielen anderen mehr.  

 

Erhältlich unter www.verlag-jentschura.de 

 

http://www.p-jentschura.com/
file://///Jent1/Media/Communications/04_Externe%20Kommunikation/Pressemitteilungen/Vorlagen/www.jentschura-akademie.com
www.verlag-jentschura.de
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